
EXPERIÊNCIA NO ESTÁGIO SUPERVISIONADO NA EDUCAÇÃO
FÍSICA: INICIAÇÃO DAS MODALIDADES ESPORTIVAS NOS
ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL
AUTOR(ES): ADRIANA APARECIDA FERREIRA DE SOUZA, JOEL KLEITON FERREIRA LEITE

EXPERIÊNCIA  NO  ESTÁGIO  SUPERVISIONADO  NA  EDUCAÇÃO  FÍSICA:  INICIAÇÃO  DAS
MODALIDADES ESPORTIVAS NOS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL Objetivo:  Relatar as
vivências durante o Estágio Supervisionado, sendo foco a mobilização da comunidade escolar, sobre a
importância da prática de atividade física nos Anos Finais do Ensino Fundamental.  Metodologia: No
estágio  desenvolvemos  atividades  visando  à  iniciação  nas  modalidades  esportivas  mais  comumente
praticadas nas escolas, (futsal, voleibol, basquete e handebol), sendo utilizadas brincadeiras para iniciação
de tais modalidades, buscando maior interesse e participação dos alunos, utilizando também atividades
lúdicas. Resultado: Pode-se notar que houve uma grande participação dos alunos em todas as turmas em
que foram realizadas as aulas, observado que houve assimilação do conteúdo passado, devido aos alunos
terem apreendido regras básicas dos esportes propostos e técnicas de passe, condução, chute, drible,
tendo um grande aproveitamento, sendo alcançado o objetivo principal proposto. Conclusão: Concluímos
que a prática da docência, nos permitiu analisar e discernir entre a realidade apresentada nos conteúdo
do curso com a realidade escolar. Durante o estágio nos foi permitido construir essa ponte que liga a
didática à realidade vivida pelos docentes, possibilitando - nos compreender onde a Educação Física se
constitui como Disciplina Escolar. A partir de todas as vivências realizadas no estágio conseguimos lidar
melhor  com  situações  difíceis  no  cotidiano,  superando-as  sem  prejudicar  o  processo  de  ensino-
aprendizagem como: construir aulas, avaliar e reformular os conteúdos a serem ministrados para atender
os alunos da melhor maneira possível.


