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Objetivo: Este estudo tem como objetivo relatar a experiéncia dos académicos do 7° de Odontologia da
Unimontes em atividades praticas realizadas juntamente com a equipe multiprofissional da Estratégia
Saude da Familia (ESF) Nossa Senhora das Gragas, localizada no municipio de Montes Claros, Minas
Gerais.Metodologia: Para planejamento das acoes, foi realizado um diagnostico do perfil epidemioldgico,
demografico e socioeconomico da ESF, bem como identificacao dos espacos sociais. O diagndstico foi
realizado a partir do levantamento de informac¢des através de entrevistas aplicadas a equipe
multiprofissional, estudo das fichas de cadastro (Fichas A do Sistema de Informacgao as Atengao Baésica -
SIAB) para identificacao das doencas individuais e coletivas mais prevalentes do territorio. Avaliagao das
necessidades da ESF através da andlise do Instrumento de Autoavaliacao do Programa de Melhoria do
Acesso e Qualidade da Atengao Basica (AMAQ). Baseados nas necessidades identificadas, foram eleitos os
seguintes grupos para desenvolvimento das acoes coletivas: idosos, grupos de mulheres, gestantes,
criancas e adolescentes. O cronograma das agoes foi apresentado e planejado junto a equipe da ESF e
dividido em 3 semanas com carga horaria 40 horas/semanais.Resultados: Na 1°semana, foi realizado o
mapa do territdrio, a coleta das informagdes necessarias e o planejamento das atividades para as outras
duas semanas de estagio. Na 2° semana, foi realizado educacao em satude bucal com adolescentes da
escola estadual, levantamento de necessidades odontoldgicas para o Tratamento Restaurador Atraumatico
(ART), escovagao supervisionada na escola municipal, visitas domiciliares, confecgao da horta comunitéria
na ESF ,acompanhamento da alimentagao do e-sus e participacao no fechamento do SIAB. Na 3° semana,
foi realizado o ART nas criangas da escola municipal, bazar para arrecadacao de fundos para a ESF,
avaliacao da mucosa bucal dos idosos, gincana para as criancas, visitas domiciliares a
gestantes,capacitacdo em saude bucal para agentes comunitarios de saide e uma confraternizacao de
encerramento das atividades. Conclusao: O estdgio possibilitou aos académicos a ter uma participagao
ativa, desenvolvendo habilidades necessarias para pratica da atencdo primaria. Além disso, contribuiu
para o desenvolvimento da capacidade de autonomia, tornando-os profissionais aptos para atuar em agoes
preventivas e promocionais no contexto da Estratégia Satude da familia.



