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A assisténcia a salide da crianca hospitalizada envolve uma abrangéncia de aten¢do que compreende suas
necessidades emocionais, sociais, familiares, culturais e ambientais. Com a intencao de minimizar os
efeitos da hospitalizacao para a crianca e sua familia é que elaboramos a proposta de um programa de
extensao intitulado “Pro-Brincar: programa de atengdo integral & crianca hospitalizada, voltado para a
pratica do brincar nos hospitais, sob a perspectiva do ludico, visando a melhoria da qualidade do
atendimento e técnicas de assisténcia que humanizam o cuidado do cliente pediatrico. Objetivo: Relatar a
experiéncia do desenvolvimento de acdes para a contacao de histérias nas unidades pediatricas.
Metodologia: Este projeto de extensao envolve uma equipe de docentes e discentes do curso de
enfermagem da Unimontes que desenvolvem uma proposta metodoldégica de atuacao por meio de
atividades ludicas com as criangas hospitalizadas. Uma das atividades a serem realizadas neste projeto é a
contacgdo de histodrias, a qual sera introduzida nas pediatrias de Montes Claros, MG, a partir de novembro
de 2016. A proposta de trabalho nesta etapa do projeto de extensdo é proporcionar a crianga um momento
de relaxamento, de descontracgao e equilibrio, promovendo o seu bem estar fisico, emocional, intelectual e
social. Além da utilizagdo dos livros literarios infantis para a contagdo de histdrias, os discentes foram
desafiados a criarem histdrias focando o processo saude-doencga para aplicarem no ambito das pediatrias.
Resultados: Os resultados obtidos com o desafio lancado aos estudantes foram positivos e surpreendentes.
As historias apresentadas foram criativas e envolveram a tematica de doengas enfrentadas pelas criangas.
Das historias apresentadas destacaram-se: Historia de Zequinha; Historia de Belinha: o diario da crianca
hospitalizada; SAMU da floresta encontra Chapeuzinho; Rosamel: a princesa que ganhou chapéu; O cao-
curso; A Borboleta vaidosa; A cirurgia de Tassila. Conclusao: O objetivo com essa estratégia é de facilitar
a compreensao do estudante sobre a importancia dos contos e das histdrias para as criangas doentes, a
fim de favorecer o seu desenvolvimento, proporcionar momentos agradaveis mesmo que o contexto seja
adverso e contribuir com o movimento de humanizagao do atendimento prestado a crianca hospitalizada e
suas familias.



