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Introdução:  A  experiência  do  "Estágio  Curricular  na  Educação  Física  nos  Anos  Finais"  tem  como
pressuposto  incentivar  a  docência  dos  acadêmicos  e  propiciar  a  complementação  do  ensino  e  da
aprendizagem, a fim de se constituírem em instrumentos de integração,  em termos de treinamento
prático, de aperfeiçoamento técnico- cultural-científico e de relacionamento humano. Objetivo: Descrever
as experiências vivenciadas acerca das intervenções nas aulas de Educação Física, cujo propósito foi
oportunizar aos estudantes a prática do voleibol, de forma lúdica, inserindo valores éticos, explorando o
cooperativismo e a integração, despertando o interesse pela prática esportiva. Metodologia: A prática
acadêmica  foi  realizada  em  uma  instituição  estadual,  localizada  na  zona  rural  do  município  de
Itamarandiba, com alunos do sexto ao nono ano, e alunos frequentes do projeto EI (Escola em tempo
Integral). As interferências ocorreram no segundo semestre de 2016, com o intento de oportunizar outra
pratica esportiva, além do futsal, esporte predominante na região. O planejamento das aulas foi realizado
após o período de observação, em que ficou nítida a predominância do futsal como prática constante nas
aulas de Educação Física e a agressividade gratuita entre os alunos que demonstravam dificuldades de
convívio sócio afetivo dentro da escola. O intuito é desenvolver outro esporte coletivo menos agressivo e
envolver o alunado em aulas que trabalhassem a inclusão dos mesmos com ações que estimulassem a
socialização e o trabalho em equipe. Resultados: No início das atividades houve uma pequena resistência
por parte de alguns alunos, mas no decorrer do desenvolvimento das aulas se tornaram mais receptivos a
nova pratica proposta. Conclusão: Foi perceptível a melhora nas relações sócio-afetivas, evidenciando o
desenvolvimento afetivo, cognitivo e social proporcionado pelas aulas. O Estágio possibilitou um processo
de aprendizagem para todos os sujeitos envolvidos.


