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RESUMO ESTÁGIO SUPERVISIONADO 7° PERÍODO ENSINO FUNDAMENTAL ANOS FINAIS Objetivos:
relatar a prática durante o estágio supervisionado do 7º Período de Educação Física da UAB/Unimontes,
visto  que  ele  consiste  em  mais  uma  etapa  do  processo  de  ensino-aprendizagem  do  acadêmico.
Metodologia: o estágio iniciou em setembro do corrente ano e foi realizado nos ensino fundamental, anos
finais,  de uma escola estadual  do município de Chapada Gaúcha-MG. Foi  desenvolvido conforme as
normas propostas e explícitas na apostila disponibilizada para os discentes, a qual prevê etapas bem
definidas para sua realização, como o processo de caracterização, observação, co-docência e docência. Ao
iniciar a etapa da docência,as atividades foram desenvolvidas seguindo uma sequência de procedimentos
pré-definida em plano de aula, como os alongamentos, aquecimento, desenvolvimento das atividades e
finalização da aula com um momento de volta à calma. Ressalta-se que durante as aulas houve momentos
de conversa com os alunos sobre as atividades ministradas,nos quais foi explicada a importância de cada
atividade desenvolvida. Resultados:destaca-se como resultado relevante, a metodologia aplicada durante a
fase de docência,  em que foi  possível  proporcionar aos alunos novos métodos e  práticas dos jogos
coletivos,  despertando  nos  alunos  o  interesse  pelas  aulas  práticas.  Ressalta-se  a  certeza  de  que  a
realização deste estágio supervisionado colaborou com o desenvolvimento físico e cultural dos alunos,
através da prática esportiva.Conclusão:a prática do estágio proporcionou aos acadêmicos a aquisição de
experiências imensuráveis  para sua formação profissional.  A execução das práticas pedagógicas e a
convivência entre estagiários, professor de Educação Física e alunos, promoveu uma maior troca de
conhecimentos para todos os envolvidos.


