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Objetivos: O presente trabalho tem como objetivo apresentar as atividades realizadas na Estratégia de
Saude da Familia Cristo Rei - Jasmim, situada no municipio de Montes Claros - MG, como requisito do
Estdgio em Saude da Familia do curso de Odontologia da Unimontes. Metodologia: Foi realizado
diagndstico situacional por meio da territorializacao e da andlise das fichas do SIAB e do e-sus de 2015 e
2016, para o planejamento das atividades na UBS Sao Judas e no territério do Cristo Rei, em parceria com
a Equipe de Saude da Familia Jasmim, a partir das demandas e dos problemas identificados. Foram
destinadas 120 horas para as atividades praticas. Resultados: A integracdo com profissionais e
académicos de enfermagem, psicologia e nutrigdo foi essencial para que as acoes atendessem 0s usuarios
integralmente. Foram promovidas atividades educativas, tanto na UBS quanto na comunidade, com o
publico geral, criancas, mulheres, idosos, hipertensos, gestantes e diabéticos. Deste modo, foi possivel
identificar as peculiares de cada grupo especifico para agirmos de forma ativa. A capacitacao dos agentes
de saude sobre manifestacoes bucais de doencas sistémicas e autoexame do cancer bucal foi baseada no
carater multiplicador desses individuos dentro da comunidade. Foram realizados ainda, levantamento de
necessidades odontoldgicas no CEMEI Cristo Rei e Tratamento Restaurador Atraumatico em criangas com
lesoes de carie ativa cavitada. Mais de 500 pessoas participaram de atividades educativas como:
escovacao supervisionada, conscientizacao sobre cancer bucal e outras doencas, bingo, confeccdo de
hortas, oficinas com materiais reciclaveis, visitas domiciliares, rodas de conversa e promocdo de satde em
sala de espera e no outubro rosa. Conclusao: a atengdo basica funciona como o centro da rede de atengao
a saude, a Equipe de Saude da Familia organiza estratégias por meio de um conjunto de ac¢oes individuais
e coletivas, voltadas para a promocao, prevencao e tratamento dos agravos. Com a participacao nesse
processo, o estagio em saude da familia transforma a visdo do académico para que ele possa explorar
particularidades que vao além do ambiente clinico. Com isso, a responsabilidade de promover educacao
em saude para a populacao ocorreu concomitantemente com o desenvolvimento pessoal e profissional dos
alunos.



