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RESUMO Introdução:  Atualmente a periodontia tem dado uma maior atenção para manutenção não
apenas da saúde, mas também da harmonia e simetria do contorno, arquitetura e coloração dos tecidos
gengivais. A busca pelo sorriso bonito não envolve somente dentes estéticos e bem posicionados, mas
também um contorno gengival adequado e saudável. A gengivoplastia com osteotomia é uma técnica
cirurgia ressectiva que tem por objetivo o restabelecimento fisiológico do espaço biológico, permitindo
que ocorra a melhora no contorno gengival  em excesso e promovendo uma gengiva mais saudável.
Objetivo: Este trabalho tem como objetivo relatar o caso de correção estética de uma paciente portadora
de gengivite hiperplásica e desarmonia no comprimento dos dentes anteriores. Metodologia: Foi realizada
uma busca na base de dados Bireme com os descritores: “Cirurgia gengival estética”, “Gengivoplastia” e
“Osteotomia”, foram selecionados seis artigos para compor a revisão de literatura. Como critérios de
exclusão, foram considerados os artigos que não correspondiam ao tema, como artigos publicados em um
período anterior ao ano de 2004. Na técnica cirúrgica foi feita a remodelação do tecido gengival e ósseo,
criando um melhor contorno tecidual e diminuindo a espessura de gengiva inserida, remodelando as
papilas  interdentais,  para  estabelecer  forma  e  contorno  anatômicos  fisiológicos.  Um  termo  de
consentimento próprio da universidade foi assinado pelo paciente para que o procedimento o pudesse ser
realizado. A cirurgia gengival estética (gengivoplastia e osteotomia) é um procedimento relativamente
simples, que apresenta um bom prognostico. O procedimento do presente caso apresentou uma boa
cicatrização e o pós-operatório não apresentou complicações.  A técnica utilizada visou um resultado
estético, com o objetivo do restabelecimento fisiológico do espaço biológico, permitindo que ocorra a
melhora no contorno gengival em excesso e promovendo uma gengiva mais saudável. Conclusão: Em
virtude do que foi exposto, conclui-se que a cirurgia gengival estética (gengivoplastia e osteotomia) é um
importante  instrumento  para  tratamento  de  gengivite  associado  com  relação  desarmônica  entre  o
comprimento de dente (curto) e presença de tecido gengival fibroso, propiciando harmonia no sorriso e
um bom resultado estético.


