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Objetivo: Caracterizar o acesso a Atencao Especializada em Saude nos municipios do Norte de Minas
Gerais, Brasil. Metodologia: Trata-se de um estudo epidemioldgico, transversal, descritivo e de cunho
censitario, conduzido de margo a agosto de 2016. O grupo estudado foi constituido pelos 86 gestores
municipais de satde da Macrorregido de Saude Norte de Minas. Os dados foram coletados por meio de
questionério autoaplicado ap6s aprovacéo do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de
Montes Claros (Unimontes), sob parecer numero 1.416.827. O tratamento estatistico foi realizado no
programa IBM SPSS statistics 20.0. O estudo teve o consentimento institucional da Superintendéncia
Regional de Satude de Montes Claros. Resultados: De acordo com os resultados deste estudo, a quantidade
de encaminhamentos da Atengao Bésica para Atengao Especializada nos municipios do Norte de Minas é
considerada alta (47,7%) e muito alta (36%) pelos gestores municipais de saude, sendo que a maioria
deles aponta ter dificuldade (41,9%) e muita dificuldade (46,5%) para garantir o acesso dos pacientes a
consultas especializadas. As cinco principais demandas de encaminhamentos para consultas
especializadas nesta Regido estdo relacionadas as seguintes especialidades médicas: cardiologia (72,1%),
ortopedia (69,8%), oftalmologia (68,6%), ginecologia/obstetricia (43%) e cirurgia geral (38,4%). O tempo
médio de espera para acesso a consulta especializada é de 01 a 03 meses em 41,9% dos municipios e de
04 a 06 meses em 34,9%, e a distancia de mais de 45% dos municipios (45,3%) ao municipio que recebe o
maior numero de encaminhamento é de 110 a 250 km, sendo que em 14% dos municipios, esta distancia é
maior do que 250 km. Conclusao: Para o Norte de Minas, a demanda ao servigo especializado é elevada,
sobretudo seu componente ambulatorial, e seu acesso é marcado por diferentes gargalos. O modelo de
atencao adotado, o dimensionamento e organizacao das ofertas e o grau de resolutividade da Atencao
Bésica nos diversos municipios podem ser fatores determinantes. Assim, tornam-se necessarias
estratégias que impactem na Atencao Basica, nos processos de regulacao do acesso, bem como na
organizacao da Atencdo Especializada. Numero de aprovacao do parecer consubstanciado do Comité de
Etica em Pesquisa: 1.416.827



