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As lesoes proliferativas nao neoplasicas (LPNN) sdo desordens as quais acometem constantemente a
mucosa bucal. Sdo, geralmente, de natureza inflamatdria, caracterizadas pela proliferacdo tecidual.
Objetivo: avaliar o perfil epidemioldgico dos pacientes atendidos e diagnosticados com algum tipo de lesao
proliferativa nao neoplasica bucal na clinica de Estomatologia da Universidade Estadual de Montes Claros
(Unimontes). Metodologia: estudo transversal, quantitativo, retrospectivo e analitico, no qual foram
coletados dados a partir de prontudrios clinicos dos pacientes atendidos na clinica de Estomatologia da
Unimontes, no periodo entre 2001 e 2012, contabilizando 223 pacientes submetidos ao exame
anatomopatoldgico. Avaliou-se: sexo; idade; cor da pele; profissao/ocupacdo; procedéncia e naturalidade;
localizacdo e extensao da lesdao; numero de lesdes, hipoteses diagndsticas; resultado do laudo
anatomopatoldgico; tratamento instituido; habitos crdonicos; uso de prétese e condigdes de higiene bucal
dos pacientes. Os dados foram lancados no programa SPSS® (Statistical Package for the Social Science),
versao para Windows 18.0, estes dados foram submetidos a tratamentos estatisticos especificos,
realizando-se andlises descritivas dos dados. Resultados: individuos do sexo feminino (76%), feodermas
(65,9%), com idade entre a quarta e a sexta década de vida (23,3%), do Lar (19,3%), nao etilistas (90,6%)
e nao tabagistas (75,8%), procedentes de Montes Claros (34,1%), apresentaram a maior prevaléncia. O
local mais acometido foi a mucosa jugal (22%), seguida pelo labio (14,3%), gengiva (12,6%) e rebordo
(12,6%). As lesoes foram identificadas em 52,2% dos pacientes que usavam protese. As lesoes
apresentaram até 5mm (30,9%) e a maioria dos pacientes apresentaram somente uma lesao (91,0%). A
hiperplasia fibrosa foi a primeira hipotese diagnostica aventada (67,7%) com diagndstico final confirmado
histologicamente em 86,5% dos casos. A opgao de tratamento foi o cirtrgico (93,7%). Conclusao: o estudo
das prevaléncias de doencas, incluindo as que acometem a regidao maxilofacial, é de fundamental
importancia aos clinicos, aos epidemiologistas e aos gestores para formulacdao de um perfil de
necessidades de determinada regido. Uma vez tragado este perfil, é possivel planejar tratamentos
adequados e determinar as estratégias de prevencao, individualizando as ag0es de acordo com as
peculiaridades do grupo estudado. Apoio: FAPEMIG Aprovacao do comité de ética: 023/2012



