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EXPERIÊNCIA DOCENTE DE ACADÊMICAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA NOS ANOS FINAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL  Sirleide  Rosa  PEREIRA  e  Letícia  Costa  DA  SILVA;  Mariana  Rocha  ALVES;  Dênio
Leonardo Silva COSTA. Objetivo: O presente resumo tem como objetivo relatar sobre as experiências
vivenciadas no estágio supervisionado no ensino fundamental. Metodologia: O estágio foi realizado na
Escola Estadual de Padre Carvalho, este foi desenvolvido com a turma do 8º ano “Clarice Lispector”, a
turma possui 30 alunos com faixa estaria entre 12 e 14 anos. No primeiro momento tivemos uma conversa
com a diretora da escola, ela nos relatou sobre seus projetos e andamentos das atividades que eram
trabalhadas naquela instituição, e em seguida nos apresentou ao professor regente de Educação Física. E
dando continuidade ao nosso estágio acompanhamos o professor durante as suas aulas, ajudando no que
fosse preciso. Na fase da docência trabalhamos com os alunos algumas atividades, como constava em
planejamento, introduzimos nas aulas algumas brincadeiras como, cabo de guerra, coelhinho sai da toca
fazendo relação com a matemática, o jogo da queimada, e aprofundamos mais nos jogo de peteca e vôlei e
trabalhamos também fundamentos do Futsal. Resultados: Pudemos vivenciar todas as etapas do estágio
supervisionado e perceber que todas elas tem a sua importância e as suas dificuldades. Observamos
também que a escola em questão conta com uma boa infraestrutura, é bem localizada, oferece quadra
poliesportiva com vestiários e outros espaços que podem ser utilizados para aulas práticas. A princípio
tivemos uma rejeição por parte dos alunos, até mesmo porque eles não estavam acostumados com esse
tipo de atividades, mas aos poucos todos participaram. Conseguimos, de uma forma dinâmica e prazerosa,
demonstramos para eles que não é só criança que brinca ou que se diverte,  foi  explicado ainda,  a
importância de praticar a atividade física, o bem e o prazer que esta pode proporcionar. Conclusão: O
estagio é um conjunto de atividades de ensino aprendizagem de suma importância para a nossa carreira
profissional. Através do estagio vivenciamos experiências que aprendemos na teoria em sala de aula. Esse
contato com a instituição e com os educandos contribuem para uma inter- relação com os componentes da
prática dessa mesma profissão.  Percebemos que o  estágio  é  muito  mais  que o  cumprimento das e
exigências  acadêmicas,  é  uma  oportunidade  de  crescimento  tanto  intelectual  quanto  profissional  e
pessoal. Além de ser um


