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ESTAGIO DO 7° PERIODO: UM RELATO DE EXPERIENCIA Objetivo: desenvolver habilidades e
competéncias de conteudo pratico, em complemento aos contetudos tedricos do curso de Educacdo Fisica
da UAB/Unimontes, permitindo aos académicos uma interagao com seu universo de atuagao profissional.
Metodologia: o Estagio Supervisionado foi realizado com criancgas do ensino fundamental, anos finais, em
uma escola estadual, na cidade de Pintdpolis-MG. Foi dividido em etapas de realizacdo que foram
executadas na seguinte ordem: levantamento bibliogréfico, elaboracao do projeto de estagio, observacao e
caracterizacao da realidade escolar, Co-docéncia, docéncia e execugao do Projeto de Intervengdo. No
decorrer dessas etapas ocorreram situacoes diversas, como por exemplo, na fase de observacao e
caracterizacao em que se notou que a escola oferece uma estrutura de alta qualidade. Observou-se,
também, que os professores tém suporte para execugao de suas aulas. Na fase da co-docéncia, percebeu-
se um 6timo envolvimento dos alunos com o professor de educacao fisica, o qual aplica os contetidos com
aulas teodricas e praticas e mesmo que a aceitagdo dos alunos seja da maioria, ha ainda uma resisténcia de
alguns alunos (problemas de indisciplina). Durante a etapa da docéncia foi 0 momento de repasse dos
conhecimentos adquiridos para a pratica, cujo inicio das atividades nao foi facil, primeiro devido a idade,
pois foram alunos que estdo na fase de pré-adolescente, segundo porque os mesmos ja estavam
acostumados com o professor regente. Contudo, mesmo com esse obstaculo, nao houve desmotivacdao por
parte dos estagiarios, ao contrario, buscou-se trabalhar as atividades com mais criatividade, no que se
conseguiu a confianga dos alunos. Resultados: os resultados adquiridos durante o estagio, e que podem
ser aqui enfatizados, sdo a aquisicao de maiores conhecimentos praticos e compreensao da realidade da
educacao com base no contexto do estdgio. Além disso, um maior aprendizado a partir da riqueza da
pratica do professor regente durante suas aulas, o qual utilizou métodos inovadores, andlise critica das
aulas, dos métodos de ensino e aprimoramento do praxis educativo. Conclusdo: conclui-se que o estagio
supervisionado constitui-se, em seu processo de elaboragao e execucao, num momento de pesquisa,
aquisigcao de conhecimentos tedricos e praticos e de possibilidade de experimentar o desenvolvimento de
aulas, percebendo suas peculiaridades e desafios.



