FORUM ENSINO - PESQUISA

EXTENSAO - GESTAO
RESPONSABILIDADE SOCIAL: INDISSOCIABILIDADE
ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO UNIVERSITARIA

nnnnnn

o & ISSN 1806-549 X

GINASTICA NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

AUTOR(ES): NELISVANGE DE CARVALHO, LUCINEIDE DE CASSIA BORGES RIBEIRO , CLAUDIA
RODRIGUES STORINO DE MORAES

GINASTICA NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR Objetivos: Estimular a vivéncia da gindstica na escola, bem
como destacar sua importancia e aprimorar os conhecimentos de formacao adquiridos ao longo do curso.
Portanto a comunicacao deste trabalho intenciona apresentar alguns apontamentos sobre a Gindastica
dentro do ambiente escolar. Metodologia: O estagio supervisionado do curso de Licenciatura em Educacao
Fisica na modalidade a distancia da Universidade UAB/UNIMONTES, foi executado na Escola Estadual
Santos Dumont - MG, desenvolvido por etapas propostas pelo estdgio supervisionado, acompanhando de
observagao e caracterizagao num reconhecimento do perfil escola/aluno, seguido da co-docéncia com a
participacao nas aulas junto ao professor responsavel, partindo para a docéncia com a execugdo do
projeto de intervencdao com o tema: Ginastica na educacao fisica escolar e culminancia. Resultados:
Concretizar o estagio nos anos finais do ensino fundamental da educacgao fisica € um periodo de desafios e
ganhos, dado o processo de ensino aprendizagem com alunos no pico da adolescéncia. Voltar a atengao
para o movimento no decorrer do estdgio dentro da reflexdao sobre a ginéstica escolar traz um ponto de
vista do real como possibilidade da temética na escola. E assim despertando no alunado um interesse da
educacao fisica que nao estad apenas voltada para esportivizacdao. Os resultados deste projeto nos consente
admitir que é um desafio, agregar as experiéncias académicas com as questdes individuais e sociais dos
alunos. Concluimos também que estes contelidos sejam trabalhados de forma coletiva e individualmente,
trazendo alternativas com o intuito de aperfeicoar a participagao e adequacgao destes ao meio, para que as
novas experiéncias venham sendo aceitas até a certificacao de que tal contetido seja inserido aos
costumes pedagogicos e transformados em estimulos para a formacao de sujeito com interagoes
intergrupais de forma educativa, como ampliacao das capacidades motoras basicas e especificas
carregadas para a vida. Conclusdo: Trabalhar com alunos da educagao fundamental nos anos finais é um
momento de desafios e ganhos numa realidade escolar necessitada de promover inclusao de alunos com
especificidades nas questdes de aprendizagem e desenvolvimento. Assim, além da escola organizar
socialmente, dar a oportunidade de insercao nesse panorama de desenvolvimento e aprendizagem que
transforma.



