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Doencas Tropicais Negligenciadas No Norte de Minas Gerais: Um estudo de
avaliacéo da incidéncia e prevaléncia

Introducéo

As doencas tropicais negligenciadas (DTN) referem-se a grupo de patologias crdnicas debilitantes e, muitas vezes,
estigmatizantes que afetam, principalmente, os menos favorecidos, que vivem em areas remotas de ambientes urbanos e
rurais de paises tropicais e subtropicais (SOUZA, 2010). De acordo com a Organizacdo Mundial de Salde (2012), a
marca da pobreza e do subdesenvolvimento é a principal caracteristica das regides que possuem essas doencas, cujas 14
mais prevalentes na populagdo da América Latina e, em especial, no Brasil sdo: Ancilostomiase; Dengue; Doenca de
Chagas; Equinococose (hidatidose); Esquistossomose; Fascioliase; Filariose linfatica; Hidrofobia (Raiva);
Leishmaniose; Lepra (hanseniase); Oncocercose; Taeniasis solium, Cisticercose, Tracoma e outras infeccoes
transmitidas pelo solo.

Tais doengas tem impacto importante sobre a morbidade e mortalidade, podendo causar complicacfes cronicas que
impactam negativamente na vida das pessoas, uma vez que, estdo relacionadas com deficiéncias nutricionais, incluindo
anemia, inflamacdo croénica, desnutricdo, desfiguracdo e cegueira que, frequentemente, tendem a cronificacdo (PONTE
et al., 2010; LINDOSO; LINDOSO, 2009; CARVALHO et al., 2013; BETHONY et al., 2011). Dessa forma, torna-se
necessario 0 desenvolvimento de estratégias que favorecam a reducdo de complicagbes em pacientes acometidos,
especialmente pelas suas potenciais repercussdes, e que realizem uma interface dos dados quanto ao espaco e sua
distribuicdo geografica, contribuindo para o planejamento, monitoramento e avaliagdo das a¢Ges de saude (UTZINGER
etal., 2012; SCHNEIDER et al., 2011; HINO et al., 2011; MALAFAIA, 2009).

Nessa perspectiva, este estudo objetivou identificar a ocorréncia das Doencas Topicais Negligenciadas entre 0s
usuarios hospitalizados em uma instituicao na regido norte do estado de Minas Gerais.

Material e métodos

Trata-se de um estudo de natureza quantitativa, transversal, descritivo e documental. Foi realizado no Hospital
Universitario Clemente de Faria (HUCF), situado em Montes Claros, ao norte do estado de Minas Gerais, Brasil. A area
de abrangéncia dos usuarios atendidos pelo hospital compreende a mesorregido do norte do Estado de Minas Gerais
(Fig. 1).

Foram localizados 1009 prontuarios referentes ao periodo de janeiro de 2007 a dezembro de 2013. A busca pelas
doengas em estudo: Ancilostomiase; Dengue; Doenga de Chagas; Equinococose (hidatidose); Esquistossomose;
Fascioliase; Filariose linfatica; Hidrofobia (Raiva); Leishmaniose; Lepra (hanseniase); Oncocercose; Taeniasis solium,
Cisticercose, Tracoma e outras infeccdes transmitidas pelo solo, foi feita a partir do Codigo Internacional de Doengas
(CID) dessas patologias. Essas informacdes estavam disponiveis, na forma eletrénica, em prontuarios arquivados no
Servico de Arquivo Médico e Estatistica (SAME).

A coleta de dados foi realizada apds a aprovacio do projeto de pesquisa pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Estadual de Montes Claros (UNIMONTES), por meio do Parecer Consubstanciado n° 625.886/2014,
Certificado de Apresentacdo para Apreciacio Etica (CAAE) 28835814.9.0000.5146.

Resultados

A amostra foi composta por 1009 registros de casos de DTN. A Tabela 1 mostra os a ocorréncia das Doengas
Tropicais Negligenciadas: leishmaniose visceral, 639 (63,2%) casos; leishmaniose tegumentar americana, 160 (15,9%)
e dengue, com 150 (14,9%) casos. Quanto ao local de ocorréncia da doenca, verificou-se que 725 (71,9%) aconteceram
na residéncia dos usuarios. Foram registrados 66 (6%) 6bitos decorrentes dessas doencas, mas 10 (1%) casos foram
classificados como néo declarados.

Discussao

Dentre as Doencas Tropicais Negligenciadas as mais prevalentes no presente estudo foram leishmaniose visceral,
leishmaniose tegumentar americana e dengue, respectivamente. Dados semelhantes foram observados em investigacdo
gue mostrou a prevaléncia dessas mesmas doengas em todo o territorio nacional brasileiro (LINDOSO; LINDOSO,
2009; CATAO; GUIMARAES, 2011). Atualmante, a leishmaniose visceral e a dengue sio responsaveis por um grande
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namero de ébitos (OMS, 2012). Outra pesquisa, feita por Karagiannis-Voules et al. (2013), que avaliaram a incidéncia
de leishmaniose no Brasil, entre 2001 a 2010, identificou que essa doencga esta distribuida em todo o territério nacional
e a maior incidéncia de leishmaniose visceral encontra-se no Estado de Minas Gerais e leishmaniose tegumentar
americana, no Para. O principal local de ocorréncia da doenca foi possivelmente a residéncia, onde se concentram 0s
focos de transmissdo da maioria dessas doencas, seja na localidade ou no entorno (OMS, 2012; ANDRADE et al.,
2012).

Como limitacdo do estudo, é importante ressaltar que a analise das informacdes sobre a prevaléncia das Doengas
Tropicais Negligenciadas, apresentada nesta pesquisa, deve ser feita com cautela, visto que em muitos registros
constavam dados ndo informados. Os resultados s&o baseados nos registros do SINAN, cujas informagdes sdo sujeitas a
variagBes face aos problemas que envolvem os sistemas de informagéo em salde no pais. Logo, a interpretacdo tem de
ser cuidadosa, pois a qualidade dos dados depende do sistema de busca de casos e de registros de cada regido
(QUEIROGA et al., 2012).

Conclusao

Conclui-se que, na populagéo estudada, as Doengas Tropicais Negligenciadas mais prevalentes sdo a leishmaniose
visceral, a leishmaniose tegumentar americana e a dengue, respectivamente. Tal achado é similar aos observados na
literatura acerca da tematica. Conhecer a prevaléncia dessas doencas é fundamental, uma vez que elas representam um
problema de salde publica em regiGes com problemas de assisténcia a saide como é o caso da regido do Norte de
Minas de Gerais.
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Figura 1. Area de abrangéncia de atendimento de usuérios do HUCF na regido norte do Estado de Minas Gerais- Brasil.

Tabela 1. Ocorréncia das Doencas Tropicais Negligenciadas entre os usuarios hospitalizados no HUCF (n=1009). Montes Claros,
MG, 2007-2013.

N° de casos %
Tipo de Doenga
Ancilostomiase 2 0.2
Chagas 2 0.2
Cisticercose 1 0.1
Dengue 150 14.9
Esquistossomose 35 35
Hanseniase 13 1.3
Leishmaniose Tegumentar Americana 160 15.9
Leismaniose Visceral 639 63.2
Raiva 7 0.7

Fonte: Dados coletados, 2016.



