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Objetivos: Obter uma nova perspectiva no que tange ao ensino de Educação física, por meio de novas
possibilidades metodológicas em mais uma fase do desenvolvimento da criança e moldar as estruturas já
complexas para níveis ainda mais avançados do desenvolvimento. Metodologia: Seguindo o plano anual da
docente  em atuação,  traçamos  planos  de  aula  submetendo  alguns  conteúdos  tratados  ao  longo  da
formação  acadêmica.  Sem fugir  do  cronograma  proposto  pela  professora,  porem acrescentando  ou
unificando os métodos que tínhamos com os que a docente vem oferecendo por meio de jogos pré-
desportivos  e  brincadeiras  que  envolvam  dinâmicas  de  interações  e  desenvolvimento  psicomotor.
Resultados:  As  experiências  vivenciadas  no  decorrer  do  estágio  têm sido  proveitosas  por  todos  os
envolvidos  no  processo  de  ensino  aprendizagem daquele  ambiente  educacional.  Os  alunos  vêm se
desenvolvendo cada vez mais em sociabilidade, motricidade e cultura, se tornando seres mais capazes e
aptos  para  sobrevida  em sociedade respeitando valores  éticos  e  morais.  E  no  mais,  as  regras  dos
desportos, trazem um cunho educativo para uma vida consciente em que as leis ou regras regem a
cidadania.  Obedecendo  a  normas  se  tornam  mais  capazes  de  serem  organizados  e  influenciar
culturalmente no comportamento de outrem. Conclusão: A experiência do Estágio Supervisionado III
coloca o acadêmico frente à realidade escolar e as dificuldades do cotidiano do docente, além de realizar a
inserção no futuro campo de trabalho, a escola. Pode se compreender como é fundamental absorver os
conteúdos teóricos ministrado na faculdade para poder aplicá-los.  A experiência vivenciada, também
proporcionou momentos de dificuldade,  analises  e  reformulações.  Houve também a possibilidade de
entender, compreender e analisar cada passo do plano de aula na prática pedagógica, concebendo assim a
importância do planejamento e dos passos metodológicos.


