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A Constitucionalizacéo do Processo Civil e a busca pela Efetividade da Tutela
Jurisdicional

Introducéo

Uma das grandes dificuldades do Estado e da comunidade juridica como um todo é acabar com a prestagdo
deficiente da tutela jurisdicional no Brasil. Seja por falta de estrutura fisica e o baixo nimero de servidores judiciarios
ou pelo engessamento das técnicas processuais, 0 que se sabe é que muitas demandas ndo atingem seu objetivo
precipuo, qual seja, a realizagdo do direito material de maneira satisfativa, através de um procedimento justo, em
observancia aos principios fundamentais do processo.

Felizmente, em nivel mundial, hd uma preocupacdo dos legisladores e estudiosos em reverter esse cenario. A
constitucionalizacdo do direito e, principalmente, do processo civil € uma tendéncia que se observa mais claramente a
partir do inicio do século XXI, no qual se privilegia a celeridade processual e 0 compromisso com os valores éticos. E a
busca pela concretizacdo do Estado Democratico de Direito.

Com a vigéncia do Novo Cdédigo de Processo Civil (NCPC), em 2016, pdde se observar a preocupagdo do
legislador em ratificar e impulsionar a ideia de funcionalidade do processo, em detrimento de questdes técnicas e
estéticas. E nesse sentido que o presente estudo tem como objetivo analisar o movimento de transi¢do do novo
dispositivo legal, em consonéncia com os principios constitucionais da efetividade, duragdo razodvel do processo,
isonomia, dignidade da pessoa humana, devido processo legal, dentre outros.

Tal investigacdo se faz pertinente em virtude dos impactos praticos que essa mudanga de paradigma apresenta,
tanto na esfera publica, quanto na vida privada dos individuos. A prestacdo de uma tutela digna por parte do Estado é
uma condicdo almejada pelos litigantes e constitui meta a ser perseguida pelos advogados, magistrados e auxiliares da
justica.

Material e métodos

Para a realizacdo da presente pesquisa, 0 método de abordagem utilizado foi o dedutivo, que se caracteriza pela
ligacdo de duas premissas, da qual resulta uma conclusdo Iégica ™. O estudo ocorreu a partir da observacido da
incorporacdo dessa nova maneira de lidar com o processo, para questdes mais especificas, como a analise do
aproveitamento e receptividade desta pelo judiciario brasileiro e pelos profissionais da area.

Também se utilizou da técnica de pesquisa bibliografica e documental, no qual foram estudadas legislacdes
vigentes, com foco nos principios constitucionais pertinentes ao processo; a exposicdo de motivos do anteprojeto do
novo codigo de processo civil; artigos cientificos no d&mbito do direito e afins; e jurisprudéncia. O embasamento tedrico
ficou a cargo de doutrinas e livros que tratam do assunto em quest&o.

Resultados e discussao

O CPC/73 ja vinha avangando por meio de varias reformas que objetivavam a desburocratizacdo do processo, mas
em funcdo do elevado nimero de emendas ter gerado certa inquietacdo quanto a seguranga juridica, e apesar do
reconhecimento da qualidade desse dispositivo legal, foi acertada a deciséo de elaborar um novo diploma que abarcasse
os institutos mais modernos e simplificassem outros.

O NCPC destina os seus 12 primeiros artigos as “Normas Fundamentais do Processo”, e, deixando de lado a ironia
de lei infraconstitucional reiterar a Carta Maior @, a observagio desses preceitos constitui “requisito de
procedibilidade” para se iniciar uma demanda. O artigo 1° do referido codigo traz a positivagdo do que o jurista Elpidio
Donizetti, membro da comissdo responsavel pela elaboracdo do anteprojeto do novo cddigo, denomina de “totalitarismo
constitucional” ¥l e que resume bem toda a esséncia desse primeiro capitulo.

Dentre as inovagdes percebidas na nova legislacdo, se destaca a simplificacdo do sistema recursal e a
uniformizagéo dos prazos, sendo de quinze dias para todos eles, exceto embargos de declaracdo, que permaneceu com o0
prazo de cinco dias (art. 1.003,85°). Houve alteragdo quanto ao juizo de admissibilidade da apelagdo (art. 1.010, §3°) ),
a supressdo dos embargos infringentes e do agravo retido, além de diversas outras retificagbes que transformaram a
dinamica do referido instituto. O objetivo primordial foi dar rendimento e agilidade ao processo.

Outras mudancas também puderam ser percebidas nesse contexto, como a supressdo de uma das condi¢Bes da acéo
(possibilidade juridica do pedido); a extin¢do de varios incidentes processuais; a possibilidade da incompeténcia, seja
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ela relativa ou absoluta, ser levantada em preliminar de contestacdo; a unificacdo das tutelas provisérias no sentido de
receberem um tratamento Unico, além da chance de serem requeridas em carater antecedente ou incidental. No que se
refere ao processo de execugdo, extinguiu a necessidade da realizagdo de duas hastas publicas, bem como a
diferenciacdo entre praca e leildo, dentre diversos outros aspectos .

Continuando nessa linha, ha uma vertente da processualistica constitucional que apregoa a coletivizacdo do
processo e que se observa ja no NCPC. O Incidente de Resolucdo de Demandas Repetitivas, previsto no Capitulo VIII,
Titulo I, Livro Ill, da Parte Especial do CPC/2015, representa, grosso modo, a suspensdo de processos em tramitagao
nos juizos vinculados ao tribunal competente, pelo prazo de um ano (com excecdo das situacdes urgentes), tendo
cabimento quando ocorrer a “efetiva repeticdo de processos que contenham controvérsia sobre a mesma questdo
unicamente de direito” ou “risco de ofensa a isonomia e a seguranga juridica” (art. 976, incisos | e 11). O propdsito foi
uniformizar os entendimentos e possibilitar rapidez no julgamento dos processos.

Por outro viés, também é interessante ressaltar a maneira mais incisiva com que o cédigo abordou os institutos da
conciliacdo e da mediacdo. Os métodos de resolugdo consensual de conflitos, tanto judiciais quanto extrajudiciais,
deverdo ser estimulados pelo poder judiciério, a fim de reduzir o nimero de litigios e desafogar a justica. A esse
respeito, Cintra, Grinover e Dinamarco (2010) ® pontuam que a caracteristica precipua desses institutos alternativos é a
ruptura com o formalismo processual, e que esta é uma tendéncia que integra o principio constitucional da celeridade.
Junto com a preocupagdo social de levar a justica a todos, outra caracteristica marcante é a gratuidade ou o baixo custo
do procedimento. Tal aspecto torna esses meios mais acessiveis, o que corrobora para 0 melhor cumprimento da
almejada fun¢do pacificadora.

Em razdo disso, a tutela do Estado, representada pela autoridade do juiz, ja ndo representa o Gnico meio de levar as
pessoas a solugdo de seus conflitos, como se observava em tempos passados. Estas podem, muitas vezes, obter
resultados mais satisfatorios e que transcendem a esfera do litigio, a partir do momento em que optam por recorrer a
técnica de mediadores e conciliadores qualificados.

Apo6s destacar algumas das mudangas aferiveis na nova legislacdo processual civil brasileira, fica evidente a
indissociavel ligacdo entre os principios constitucionais e o direito instrumental, j& que este constitui meio pelo qual
aquele se concretiza, em conjunto com as normas do direito material. Segundo os ensinamentos do ilustre processualista
Humberto Theodoro Janior "), os novos rumos do direito se direcionam para processos e procedimentos que resultem
em solucdo justa e adequada dos conflitos juridicos, para que, de fato, possam diminuir as tensGes sociais, valorizando a
harmonizagdo das partes, ao invés de transformar o processo em um “campo de guerra” do qual, necessariamente, se
resulta um vencedor e um perdedor.

Consoante a roupagem constitucional da qual foi revestida o processo pelo legislador e pelos estudiosos, a
jurisprudéncia caminha em sentido semelhante. O STJ tem apregoado o desapego ao formalismo processual
exacerbado. Segundo a corte, “a razoabilidade exige que o Direito Processual ndo seja fonte de surpresas, sobretudo
quando ha amplo dissenso doutrinario sobre os efeitos da lei nova. O processo deve viabilizar, tanto quanto possivel, a
resolucdo de mérito” (STJ - REsp: 1185390 SP 2010/0016263-2, Relator: Ministra Nancy Andrighi, Data de
Julgamento: 27/08/2013, T3 — 3% turma, Data de Publicacéo: DJe 05/09/2013) !,

Sem duvida alguma, as transformagdes normativas aqui apresentadas estdo gravadas, a0 menos quanto aos
objetivos, pelo interesse de caminhar em conjunto com os principios e garantias fundamentais. Alguns dos institutos
expostos jd comegaram a produzir efeitos positivos, entretanto, muitos ainda suscitam questionamentos pertinentes,
tanto no campo tedrico como no exercicio da atividade processual (p. ex. o incidente de resolucdo de demandas
repetitivas). Tais questionamentos nos instigam a refletir sobre toda essa sistematica, sendo que a constata¢do da real
efetividade desses institutos s6 poderéa ser determinada no decorrer do tempo.

Consideracdes finais

Procurou-se com o presente estudo, pontuar a ligacdo existente entre 0 novo Cédigo de Processo Civil e a
Constituicdo Federal de 1988, ndo se esquecendo do longo processo de transformacéo pelo qual passaram essas normas
até se apresentarem da maneira como se vé hoje.

Nesse interim, as mudangas realizadas trouxeram uma nova perspectiva para a ordem processual, deixando de lado
o formalismo exagerado para dar lugar ao papel de instrumento. O processo deixou de ser um fim em si mesmo e agora
se projeta para ser o meio pelo qual as partes realizam o direito substancial, de maneira satisfativa.
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